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FINALIDADE:
Remocéo de sujidades e microrganismos de pisos e superficies, com a finalidade de manter o ambiente em perfeitas

condicdes de higiene e limpeza.

JUSTIFICATIVA:

Limpeza concorrente € o processo realizado nas salas cirurgicas entre uma cirurgia e outra e nos demais ambientes,
com o objetivo de limpar superficies horizontais e organizar o ambiente, repor os materiais de consumo e recolher os
residuos.

Ja a limpeza terminal é realizada ao final de cada cirurgia contaminada e fim do expediente, com o intuito de eliminar /

reduzir os microrganismos.

DEFINICOES E SIGLAS:
EPI (Equipamento de protegao individual)

EPC (Equipamento de protecédo coletiva)

RESPONSAVEL PELA EXECUGAO:

* Auxiliar de Servicos Gerais

MATERIAL
e FLEX Desinfetante Peroxido 40B Desinfetante hospitalar para todas as superficies.
* Pratico 100 Cloreto de Alquil Dimetil, Benzil Amonio,(cloreto de benzalcénio)5.2% PHMB (polihexameliteno
biguanida) 3.5% Tensoativo n&o idnico, solvente e agua.
* HIDRO FILL 300 limpador de uso geral neutro.

* Limpa e desinfeta pisos e superficies em geral.

PROCEDIMENTO:
LIMPEZA CONCORRENTE - Realizada ao final de cada cirurgia.
» Dirigir-se com o seu material organizado ao local a ser higienizado;
* Sinalizar a area a ser higienizada com placa de sinalizagéo piso molhado;
e Calgar as luvas proéprias para cada procedimento.
* Observar todas as superficies e piso e se houver presenga de matéria organica.
* Recolher o residuo, se necessario lavar as lixeiras, enxaguar, secar e colocar saco limpo nas lixeiras;
* Observar parede, porta, janela e superficies, e se houver presenca de manchas e sujidades impregnadas,
remover com produto quimico(detergente seguida de desinfetante) com auxilio de fibra branca ou pano,
enxaguar e aguardar secar sozinho;

e Limpar a mesa cirdrgica com fibra branca e produto quimico (detergente seguida de desinfetante);
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e Limpar mesa, bancadas com produto quimico (detergente seguida de desinfetante), enxaguar e secar.

* Recolher detritos do piso se necessario; remover detritos do piso com auxilio do suporte limpa tudo (LT) e/ou
Lamelo e recolher com auxilio da p3;

e Realizar a limpeza umida do piso com auxilio de LT e fibra e produto quimico (detergente seguida de
desinfetante).

* Retirar os materiais e organizar a sala;

LIMPEZA TERMINAL - Realizada ao final de cirurgia contaminada / infectada e ao final do plantao.

* Dirigir-se com o material ao local a ser higienizado;

* Sinalizar a area a ser higienizada com placa de sinalizagéo de piso molhado;

* Calgar as luvas proprias para cada procedimento.

* Manter atencao para descontaminagéo de piso e superficies.

* Recolher o residuo e lavar as lixeiras com produto quimico, com auxilio de fibra branca, enxaguar e secar €
colocar saco limpo na lixeira;

e Executar a limpeza de: teto, luminarias, paredes e todas as superficies com pano de limpeza umedecido com
produto quimico (detergente seguida de desinfetante); Respeitar a técnica de limpeza do fundo para a porta, de|
cima para baixo em sentido unidirecional sem fazer movimentos de vai e vem,;

* Limpar a mesa cirurgica com produto quimico respeitando técnicas de limpeza em sentido unidirecional;

e Lavar o piso com produto quimico (detergente seguida de desinfetante), deixando levemente imido;

* Recolher os materiais e organizar a sala;
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