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FINALIDADE:
Orientar a equipe de enfermagem quanto ao preparo do leito do paciente, garantindo o atendimento da necessidade

humana basica de higiene e conforto.

JUSTIFICATIVA:
e Proporcionar repouso, conforto, seguranga e bem-estar ao paciente;
e Manter a organizagao da unidade;

e Garantir seguranca e qualidade.

DEFINIGOES E SIGLAS:

E o preparo da cama para ser ocupada por um novo paciente.

RESPONSAVEL PELA EXECUGAO:

Hotelaria/Técnico de Enfermagem/ Auxiliar de Enfermagem.

MATERIAL NECESSARIO:
e Cobertor,;
e Fronha;
e Lencol / Sobrelencgol;

e Travesseiro.

PROCEDIMENTO:
Profissional Descrigoes
LEITOS COM ALTA HOSPITALAR:

1. Higienizar as maos e calgar luvas de procedimento;

2. Preparar o material;

3. Retirar a roupa de cama suja e coloca-las no hamper préximo ao leito (nunca
HOTELARIA jogando no chéo);

Desprezar as luvas em lixo apropriado;

Estender o lencgol sobre o leito;

Estender o sobrelencol;

Colocar cobertor se necessario;

Colocar a fronha no travesseiro;

Colocar o travesseiro na cama;
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0. Lavar as maos.

LEITOS COM PERMANENCIA HOSPITALAR:
1. Higienizar as maos e calgar luvas de procedimento;

2. Preparar o material;
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3. Retirar a roupa de cama suja e coloca-las no hamper préximo ao leito (nunca
TECNICO E/OU AUXILIAR jogando no chao);

DE ENFERMAGEM Desprezar as luvas em lixo apropriado;
Estender o lengol sobre o leito;
Estender o sobrelencol;

Colocar cobertor se necessario;
Colocar a fronha no travesseiro;

Colocar o travesseiro na cama;
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0. Lavar as maos.
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