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FINALIDADE:

Orientar a equipe de enfermagem sobre cuidados com administragdo de medicamentos em via intradérmica.

JUSTIFICATIVA:

e Garantir qualidade e seguranga assistencial;

e Implementar a prescrigdo médica, obtendo uma resposta farmacolégica adequada, através de pequenos volumes
nas camadas mais externas da pele;

e Padronizar a assisténcia de enfermagem nos preparos e administragdo de medicamentos em via intradérmica;

e Propiciar absor¢ao adequada do medicamento.

DEFINIGOES E SIGLAS:

E a introducdo de medicacéo diretamente na derme, por meio de pungao.

RESPONSAVEL PELA EXECUGAO:

Enfermeiro/Técnico de Enfermagem/Auxiliar de Enfermagem.

MATERIAL NECESSARIO:
e Alcool a 70%;
e Algodao;
e Agulha de hipodérmica 10x5 ou 13x4,5;
e Bandeja pequena;
e Fita microporosa;
e Gaze estéril;
e Luvas de procedimento;
e Seringa de 1ml;

e Terapia medicamentosa prescrita.

PROCEDIMENTO:

Profissional Descrigao

1. Confirme o paciente, a prescricdo médica e o procedimento a ser realizado;

2. \Verifique a identificagdo do medicamento (etiqueta contendo o nome e
sobrenome, leito, nome do medicamento, dose, horario, via de administragao);

ENFERMEIRO 3. Verifique a validade, a dose necessaria e a apresentagao;

Prepare o material necessario para o procedimento em uma bandeja;

Separe o frasco ou ampola e faga a desinfecgdo da superficie de abertura com

algodéo ou gaze nao estéril embebido em alcool etilico a 70%;

e E————




PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP
EOESEIFILQDS PREPARO E ADMINISTRAGAO DE MEDICAMENTOS — VIA INTRADERMICA

Sempre caidfande do voeé!

Cadigo: POP.HC.ENF.024 Versao: 002 Péagina: 2 de 3

Se medicamento sem necessidade de diluigdo — aspire a dose prescrita;
Se medicamento em poé liofilizado — faga a reconstituigho com o diluente
recomendado e aspire a dose prescrita;

8. Se medicamento com necessidade de diluigdo — aspire a dose prescrita e faga a
diluicdo com a solugao recomendada;

9. Retire o ar da seringa/agulha ou equipo;

10. Coloque a etiqueta de identificagdo do medicamento na seringa ou no frasco da

solugéo;
TECNICO DE 11. Higienize as méos;
ENFERMAGEM 12. Leve o material ao quarto do paciente;

13. Confira 0 nome completo do paciente que consta na prescricdo, no medicamento
e a pulseira de identificagdo. Se na identificacdo do leito ndo ha indicativa de
alergia, pergunte a ele a quais medicamentos, se houver, ou confira no
prontuario;

14. Oriente o paciente sobre o medicamento que esta sendo administrado;

15. Coloque o paciente na posi¢cdo mais adequada ao procedimento;

16. Higienize as méos;

17. Calce luvas de procedimento;

18. Fazer a antissepsia do local com gaze umedecida em alcool a 70%;

19. Distender a pele do local de aplicagao;

20. Introduzir o bisel da agulha em um angulo de 15°, quase paralelamente a
superficie da pele;

21. Injetar lentamente, empurrando o bisel com a mao oposta a que segura a seringa,
e observar a formagao de papula;

22. Retirar a agulha em um movimento rapido e firme, com algodédo seco pressione

AUXILIAR DE sem fazer massagem no local;

ENFERMAGEM 23. Se necessario realiza um curativo;

24. Orientar o paciente para nao cogar o local;

25. Deixe o paciente confortavel;

26. Recolher o material utilizado;

27. Desprezar os residuos adequadamente;

28. Lavar a bandeja com agua e sabao, secar com papel toalha e higieniza-la com al-
cool a 70%;

29. Realizar a higienizacdo das maos;

30. Cheque o horario da administragdo na prescricdo médica, registre o
procedimento realizado no prontuario do paciente e intercorréncias na anotacao
de enfermagem. Inclua o volume administrado no balang¢o hidrico, se houver

indicacao. Assine e carimbe.
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OBSERVAGOES

Administrar um volume maximo de 0,5 mi;

A injecéo ID pode ser feita sem antissepsia para nao interferir na absor¢cdo do medicamento;

Os locais para aplicagao ID sao: a face anterior do antebraco e a regido subescapular;

Quando houver medicamentos de alta vigilancia: deve-se fazer a dupla checagem dos dados e ter atengéo
redobrada;

Todo medicamento deve ser checado imediatamente apds sua administragao;

Quando o medicamento nao for administrado, comunique o enfermeiro e/ou médico de plantéo, circule o horario e
anote o motivo no espaco reservado para anotagdes de enfermagem;

Todo o medicamento deve ser checado apods a sua administragdo e, se nao foi administrado, deve-se circular o
horario e anotar o motivo, no espago reservado para anotagbes de enfermagem. Se o medicamento for
administrado fora do horario determinado, deve-se colocar o horario correto e checar. Nos dois casos comunique 0
enfermeiro e/ou médico de plantio;

Medicamentos prescritos como “se dor”, “se nauseas e vOmitos”, “se febre”, “a critério”, “se necessario”, e outros,
comunique o enfermeiro e/ou médico de plantao o sintoma identificado, confirme a necessidade da administragao,
administre, cheque na prescricdo médica e justifique na anotagédo de enfermagem;

Verifique e registre os sinais vitais antes e apdés a administragdo de medicamentos que possam altera-los;
Verifique e registre qualquer tipo de reagéo apresentada pelo paciente apds a administragdo do medicamento;
Todos os incidentes relacionados a medicamentos devem ser notificados ao Nucleo de Seguranga do Paciente em

formulario préprio. Sdo notificaveis erro, quase erro e evento adverso.
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