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FINALIDADE:

A coleta de fezes tem recomendacdes especiais, segundo a finalidade dos exames que se destinam. As principais
finalidades sdo: O estudo das fungbes digestivas, a dosagem da gordura fecal, as pesquisas de sangue oculto, a pesquisa
de ovos e parasitas e a coprocultura.

JUSTIFICATIVA:

Investigacéo diagndstica.

DEFINIGOES E SIGLAS:

Consiste na coleta de fezes para detectar, identificar e analisar bactérias patogénicas e parasitas.

RESPONSAVEL PELA EXECUGAO:
e Enfermeiro;

e Técnico de Enfermagem

MATERIAL NECESSARIO:
e Biombos;
e Comadre;
e Espatula;
o Etiqueta para a identificagédo do frasco;
e Frasco coletor;
e Luvas de procedimentos;
e Material para higiene intima;

e Papel higiénico;

e Papel toalha.

PROCEDIMENTO:
Profissional Descrigao
1 - COLETA DE FEZES PARA ADULTOS LUCIDOS E DEAMBULANTES:

1. Explicar o procedimento ao paciente e acompanhante;

Higienizar as maos;

Fazer a identificagao do frasco com etiqueta do paciente;
Orientar o paciente a:

N&o urinar nas fezes que serdo coletadas;

ENFERMEIRO Solicitar que o paciente evacue na comadre;
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Apds a evacuagdo orientar para fazer o banho de aspersdo, e no caso do
TECNICO DE paciente acamado proceder a higiene intima;
ENFERMAGE

®

Calgar luvas de procedimentos;

Colher uma pequena quantidade da por¢do média das fezes com o auxilio da

espatula e colocar no frasco coletor;

—— e A5




PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP
E"Esﬁfi.“kg ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA EXECUGAO — COLETA DE FEZES

Sompre cuicfode de vocd!

Cadigo: POP.HC.ENF.046 Versao: 002 Péagina: 2 de 2

10. Desprezar o restante das fezes no vaso sanitario e lavar a comadre;
11. Identificar o frasco com a etiqueta;
12. Retirar as luvas;
13. Higienizar as maos;
14. Registrar o procedimento em ptontuario;
15. Encaminhar o material ao laboratério o mais rapido possivel.
2 — COLETA DE FEZES EM ADULTOS ACAMADOS E/OU INCONSCIENTES:
1. Explicar o procedimento ao paciente, se possivel, e acompanhante;
Higienizar as maos;
Fazer a identificacdo do frasco com etiqueta do paciente;

Orientar, se possivel, o paciente a ndo urinar nas fezes que serao coletadas;
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Solicitar que o paciente evacue na comadre, ou esperar que paciente evacue na

fralda;

6. Colher uma pequena quantidade da porcdo média das fezes com o auxilio da
espatula e colocar no frasco coletor;

7. Proceder a higiene intima;

8. Manter a unidade do paciente em ordem;

9. Desprezar o restante das fezes no vaso sanitario e lavar a comadre;

10. Identificar o frasco com a etiqueta;

11. Retirar as luvas de procedimentos;

12. Higienizar as maos;

13. Registrar o procedimento em prontuario;

14. Encaminhar o material ao laboratério o mais rapido possivel.
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