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FINALIDADE:

Padronizar  o  procedimento  de  coleta  de  sangue  venoso,  atualizar  profissionais  que  atuam  na  coleta  de  sangue,

observando padronização de métodos que asseguram a qualidade da amostra; revendo boas práticas, orientações para

atendimento de pessoas e procedimentos técnico. 

JUSTIFICATIVA: 

Relacionar o procedimento necessário para a coleta de sangue venoso para análise laboratorial.

DEFINIÇÕES E SIGLAS:

RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO: 

 Enfermeiro;

 Técnico de Enfermagem

MATERIAL NECESSÁRIO: 

 Agulha;

 Algodão;

 Álcool 70%;

 Etiquetas de identificação;

 Garrote;

 Gaze estéril;

 Luvas de procedimento;

 Seringas;

 Tubos para coleta de material.

PROCEDIMENTO: 

Profissional Descrição

ENFERMEIRO

TÉCNICO DE

ENFERMAGEM

1. Verificar solicitação de exame;

2. Lavar as mãos;

3. Organizar material;

4. Solicitar auxílio SN;

5. Orientar o paciente sobre procedimento;

6. Calçar luvas;

7. Verificar condições de rede venosa;

8. Posicionar o cliente;

9. Colocar o garrote;

10. Realizar assepsia local e esperar secar espontaneamente;

11. Puncionar, fixando com os dedos a veia mantendo o bisel para cima, aguardar o

retorno venoso e retirar garrote;
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12. Aspirar o sangue até a quantidade adequada;

13. Retirar a agulha e fazer compressão local;

14. Introduzir  o  sangue no tubo após assepsia  local  e  secagem,  deslizando pela

parede, evitando hemólise;

15. Retirar luvas;

16. Identificar o frasco;

17. Encaminhar amostra ao laboratório com a solicitação do exame;

18. Anotar horário da coleta e checar prescrição. 

19. Colocar o local em ordem;

20. Proceder anotações.
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