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.FINALIDADE:
Remover  sujidades  e  micro-organismos  de  superfícies,  evitando  a  sua  transmissão,  organizar  o  ambiente,  prevenir

estoque de materiais, manter a integridade dos mobiliários e proporcionar segurança ao profissional e ao cliente.

JUSTIFICATIVA:
Redução de carga microbiana nas áreas mais tocadas.

DEFINIÇÕES E SIGLAS:  

RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO:
Enfermeiro e Técnico de Enfermagem e equipe multiprofissional

MATERIAL NECESSÁRIO:
Pano descartável
Surfic

PROCEDIMENTO:
Limpeza e desinfecção concorrente da unidade / leito

• Limpeza e desinfecção concorrente (diária) de superfície do posto de trabalho, leito do paciente e equipamentos em

utilização pelo paciente, bem como áreas mais tocadas;

• A limpeza e a desinfecção concorrente do posto de trabalho e áreas afins deverão ser realizadas no início e término de

cada turno de trabalho e sempre que apresentar sujidades, utilizando pano descartável e surfic;

• No leito  com paciente  o  processo  de  limpeza  e  desinfecção  deverá  ser  realizado  com pano descartável  (perflex)

embebido em Surfic nas áreas mais tocadas, como grade da cama, equipamentos, suporte de soro e mesa de cabeceira

e retirada dos esparadrapos, o registro da limpeza deve ser realizado no balanço hídrico do paciente no local indicado

como desinfecção.

Limpeza e desinfecção terminal da unidade / leito

• A limpeza e desinfecção terminal da unidade / leito e áreas afins deverão ser realizadas semanalmente.

• O enfermeiro da unidade deverá fazer a escala semanal dos funcionários da enfermagem responsáveis pela limpeza e

desinfecção concorrente do posto de enfermagem, geladeira, carrinho de emergência, equipamentos e áreas afins. A

realização  do  procedimento  deverá  ser  assinada  pelo  profissional  responsável,  imediatamente  após,  em impresso

específico localizado na pasta do carrinho de emergência.

• No leito do paciente após a limpeza pela equipe de higienização, o processo de limpeza e desinfecção deverá ser

realizado com pano descartável (perflex) embebido em Surfic nos equipamentos e cabos / manguito, suporte de soro,

saida de gases medicinais, régua e quin pot.
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