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FINALIDADE:

Orientar sobre o controle de temperatura e umidade do ambiente.

JUSTIFICATIVA:

Garantir que os medicamentos estejam dentro das condigdes de temperatura adequadas.

DEFINICOES E SIGLAS:
DEFINIGOES:

A verificagdo da temperatura devera ser realizada trés vezes ao dia, manha (08:00), tarde (16:00) e noite (22:00), e o
responsavel pela verificagdo devera registrar seu nome;

O registro devera ser realizado em caneta azul ou preta;

Quando ocorrer situagbes de queda de energia, devera ser registrado no verso da planilha de verificagdo o
acontecimento e horario para monitoramento;

As temperaturas deverdo estar entre minimo 15° e maximo 30°C, quando alguma temperatura estiver fora dos
parametros, devera ser acionado o farmacéutico do plantdo para tomar as medidas cabiveis;

A umidade devera estar entre 40 e 70%, o ar condicionado mantém a umidade dentro dos pardmetros adequados;

Sempre resetar o termo-higrémetro apés a verificagéo.

SIGLAS:
Max: maxima
Min: minima

Mom: momento

RESPONSAVEL PELA EXECUCAO:

auxiliares de farmacia
farmacéuticos

auxiliares administrativos
menor aprendiz

MATERIAL NECESSARIO:

Termo higrébmetro
Planilha
Refrigeradores
Caneta
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PROCEDIMENTO:

\Verificar diariamente as temperaturas (maxima, minima e momento) se esta dentro dos valores de referéncia.
Registrar a temperatura no formulario FOR.HC.FARM.008 Registro de Temperatura e Umidade do Ambiente os valores
encontrados apds cada verificagédo, preenchendo todos os campos solicitados.
Para os locais que utilizam o termo-higrébmetro da Incoterm, certificar que esta selecionada a opgdo OUT. A temperatura €
umidade do momento estara apresentada no visor, pressionando 1 vez a tecla MAX/ MIN tera a temperatura e umidade
maxima e pressionando novamente a tecla MAX/ MIN tera a temperatura e umidade minima. Apos a verificagdo das trés
temperaturas, devera apertar o botdo RESET para cada temperatura verificada, e assim iniciar uma nova medicao.

Para os locais que utilizam o termo-higrémetro da J-Prolab, certificar que esta selecionada a opgdo OUT. A temperatura e
umidade apresentada na tela inicial sdo do momento. Para exibir os valores maximos pressione o botdo MAX/MIN CLEAR
uma vez. Para exibir os valores minimos pressione o botdo MAX/MIN CLEAR mais uma vez. Para resetar os valores

maximos e minimos registrados, pressione o botdo MAX/MIN CLEAR por dois segundos (até que faga um barulho).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Guia do Exercicio do Profissional em Farmacia Hospitalar — Comissdo de Farmacia Hospitalar- CRF/PR -2012
2. Manual de Instrugdes Termo-Higrémetro. Disponivel em: https://www.incoterm.com.br/media/2009/12/7663-02-0-00-

manual.pdf
3. Manual de Instrugdes Termo-Higrémetro. Disponivel em:

https://www.eletropecas.com/_uploads/ProdutoDownload/produto_6254.pdf-
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