PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP
CENTRO |_ATUAGAO DO FISIOTERAPEUTA NA INTUBAGAO OROTRAQUEAL (IOT)
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FINALIDADE:
e Padronizar condutas a serem realizadas pelos Fisioterapeutas junto com a equipe multiprofissional;
¢ Minimizar a ocorréncia de eventos adversos previsiveis;

e Proporcionar atendimento assistencial efetivo, sistematizado, qualificado e seguro aos pacientes.

JUSTIFICATIVA:

DEFINIGOES E SIGLAS:

IOT — Intubagao orotraqueal

F1O2 — Fragao inspirada de oxigénio

VCV — Ventilagdo Controlada a Volume
FR — Frequéncia Respiratéria

PEEP — Presséao Positiva Expiratéria Final

I:E — Inspiragdo/Expiragao

RESPONSAVEL PELA EXECUGAO:

Fisioterapeutas

MATERIAL NECESSARIO:
e Ressuscitador manual com mascara e reservatorio;

e Ventilador pulmonar montado.

PROCEDIMENTO:
. Lavar as méos;

Utilizar Equipamentos de protecao individual (luvas, mascara, avental, 6culos);

Testar e ajustar os parametros ventilatérios do ventilador mecéanico que o paciente ira utilizar;
Testar o ressuscitador manual e deixar em cima do leito;

Conectar uma sonda de aspiragao ao vacuo e deixar em cima do leito;

Conectar a rede de oxigénio no ressuscitador manual (Ambu) com FiO2 em 100%;
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Ventilar o paciente com a mascara acoplada ao ressuscitador manual para hiperoxigenar previamente o
paciente;

8. Retirar a mascara quando o médico for proceder a intubagao orotraqueal do paciente;

9. Apds a lOT, insuflar o cuff, conectar o ressuscitador manual ao tubo orotraqueal do paciente e ventila-lo;
10. Auscultar o paciente para verificar simetria da ventilagéo;

11. Adaptar o filtro bacteriano entre o tubo-orotraqueal e o ventilador;

12. Conectar o ventilador ao paciente;

13. Ajustar parametros ventilatérios conforme necessidade do paciente;

14. Solicitar gasometria arterial.
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