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Finalidade: 
Acolher e orientar familiar do usuário/paciente referente tratamento. 

Justificativa: 
Humanizar a assistência prestada aos usuários de substâncias psicoativas em conjunto com a equipe multiprofissional,  

tendo em vista que o usuário de SPAs é um paciente como qualquer outro e a visão preconceituosa, seja ela implícita ou 

explícita, afasta o mesmo de seu tratamento. Observar todo e qualquer usuário com uma visão empática, deixando de lado 

suas crenças pessoais e preconceitos, objetivando prestar o melhor atendimento possível dentro das particularidades de 

cada pessoa. Realizar e  acompanhar estes usuários realizando ações que visem o cuidado, garantindo o acesso aos 

serviços de saúde especializados quando necessário e a inserção na sociedade, deixando de lado a visão marginalizada 

já existente ao usuário e indo além ao tratamento apenas dos sintomas através da redução de danos.

DEFINIÇÕES E SIGLAS: 

CAPS AD: Centro de Atenção Psicossocial a Usuários de Álcool e outras Drogas.

SPAs:  Substância Psicoativa:  é  qualquer  tipo de substância que não é produzida pelo organismo e pode atuar  nos 

sistemas do  corpo  humano gerando alterações tanto  fisiológicas  quanto  comportamentais.  Tais  substâncias,  quando 

utilizadas de forma exacerbada, podem causar danos à saúde, levando a dependência química, síndromes de abstinência, 

demência, entre outros 

RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO: 
Médico;

Enfermagem;

Assistente Social

Psicologia;

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Relatório Social

PROCEDIMENTO: 
Identificar usuário/paciente que faz uso de substância psicoativa.

• Realizar acolhimento ao usuário/paciente e familiar, orientar sobre tratamento ofertado pelo Município de origem;

• Em caso de interesse por parte do usuário/paciente e familiar, orientar quanto a Comunidades Terapêuticas e 

Clínicas para Recuperação;

Encaminhamento a Psicóloga.

• Solicitar atendimento Psicológico ao usuário/paciente e familiar, se necessário;

Incluir informações

• Registrar no prontuário do paciente todos os encaminhamentos realizados;
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